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PREMIO NACIONAL DE ACCION VOLUNTARIA Y SOLIDARIA,
2025

Ganadora Categoria Individual

e Zenaida Hernandez Gomez

Como voluntaria del CIS (Centro para la Innovacién Social), Zenaida fungia
como el puente entre la institucién y el colectivo de mujeres artesanas que ella
misma fundd: Snaul Koonton, integrado por mujeres de diversas comunidades
del municipio de Chenalhd, Chiapas. Su labor iba mucho mas alla de la
coordinacion: implicaba viajar frecuentemente a San Cristébal de Las Casas,
traducir entre tzotzil y espafiol para facilitar la comunicacién entre los equipos,
construir relaciones de confianza, preparar a las artesanas para actividades
fuera de su zona de confort como hablar en publico, participar en grabaciones
o asistir a negociaciones, ademas de recibirnos en sus hogares con
generosidad y calidez.

Todo esto lo realizaba mientras cumplia su rol como esposa y madre de cuatro
hijos, sin remuneracion econémica alguna, invirtiendo tiempo, recursos y
energia por un bien mayor: el bienestar y empoderamiento de las mujeres de
su comunidad. Su ejemplo ha sido guia y motor para decenas de mujeres, a
guienes acompafia con empatia.

Un ejemplo destacado de su compromiso es el proyecto que impulsé en 2023
para adquirir un telar de pedal. Esta herramienta, tiene un gran impacto en el
grupo, permite a las integrantes de Snaul Koonton, aprender una nueva
técnica, ampliar su produccidon artesanal y fortalecer sus posibilidades
comerciales. No solo logré gestionar los recursos necesarios, sino que
acondiciond un espacio en su propio hogar para recibir a las artesanas y
acompafarlas en su proceso de aprendizaje. Este acto resume perfectamente
su visién: compartir, fortalecer y multiplicar. Ademas, ha impulsado proyectos
comunitarios como la construccién de un horno para pan artesanal, y ha
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representado a su colectivo en ferias, bazares y espacios publicos para difundir
su trabajo. También ha acompafiado a personas en situacion vulnerable,
brindando apoyo emocional, econdmico y de traduccién en tramites legales o
de salud, demostrando un profundo compromiso humano.
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