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Voluntarios de Niños de Bobashi 

 
Los Voluntarios de Niños de Bobashi son 64 personas conformadas por 
jóvenes y mujeres amas de casa quienes han implementado un modelo 
de sesiones mensuales gratuitas sobre crianza positiva, crecer sin 
violencia, sexualidad y plan de vida.  
 
Dichas sesiones benefician a más de 1,200 niñas, niños y adolescentes de 
11 comunidades indígenas de la región mazahua-otomí de la zona norte 
del Estado de México, proporcionándoles las herramientas necesarias 
para mejorar sus condiciones de vida y la de sus familias; teniendo 
principal atención en materia de salud, nuevas formas de maternidad y 
paternidad, salud sexual y reproductiva, lactancia, nutrición, educación, 
cultura, recreación y economía familiar. 
 
Dicho modelo ha logrado permanencia en el tiempo gracias a que muchas 
de las personas que son capacitadas se convierten en capacitadores 
voluntarios, contribuyendo a mejorar la calidad de vida de niñas, niños y 
adolescentes de sus comunidades para que vivan en lugares sanos, libres 
de violencia y tengan un plan de vida. 
 
 
 


